
1. Przywitanie. Rodzic będzie wymieniam poszczególne części ciała, a zadaniem dziecka będzie 

przywitanie się z nimi ręką PRAWĄ. 

− Przywitaj ręką czoło 

− Przywitaj ręką brzuch 

− Przywitaj ręką  prawe kolano 

− Przywitaj ręką lewy łokieć 

− Przywitaj ręką prawe ucho 

− Przywitaj ręką brzuch 

− Przywitaj ręką plecy 

− Przywitaj ręką lewą stopę 

2. Wiersz E. M. Skorek „Nazwy miesięcy. Rodzic czyta dziecku wiersz. Tam gdzie jest znak * to 

zadaniem dziecka jest powtórzyć za rodzicem nazwy miesięcy. 

Jakie miesiące 

w roku mamy? 

Czy wszystkie nazwy  

miesięcy znamy? 

 

Komu nie sprawi  

trudu zadanie, 

niech rozpoczyna 

ich wyliczanie. 

 

Powietrza dużo 

buzia nabiera 

i na wydechu 

nazwy wymienia: 

-styczeń, luty, marzec, kwiecień, maj, czerwiec, lipiec, sierpień, wrzesień, październik, listopad, 

grudzień*. 

Jeśli za trudne 

było zadanie, 

ćwicz dalej z nami 

to wyliczanie: 

-styczeń, luty, marzec, kwiecień, maj , czerwiec, lipiec, sierpień, wrzesień, październik*, 

-styczeń, luty, marzec, kwiecień, maj , czerwiec, lipiec, sierpień, wrzesień, październik*. 



 

3. Piosenka. https://www.youtube.com/watch?v=vF-f4pSW9zk Posłuchaj piosenki o nazwach 

miesięcy i porach roku. Potwórz samodzielnie nazwy miesięcy i nazwy pór roku.  

Ile mamy miesięcy i ile mamy pór roku? 

4. Kogo nazywamy przyjacielem? Rodzic zadaje dziecku pytanie: kogo możemy nazwać 

przyjacielem? Jakie cechy powinien posiadać przyjaciel? Kto jest twoim przyjacielem? 

5. Zadania w książce: Nowe przygody Olka i Ady, cz.4. str. 55-57. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=vF-f4pSW9zk

