WYMAGANIA EDUKACYINE - edukacja wczesnoszkolna
SZKOLA PODSTAWOWA
KLASA |
Semestr | Semestr Il
EDUKACJA POLONISTYCZNA

MOWIENIE | SLUCHANIE

1) stucha z uwagg wypowiedzi nauczyciela,
innych oséb z otoczenia, w réznych
sytuacjach zyciowych wymagajgcych
komunikacji i wzajemnego zrozumienia;
okazuje szacunek wypowiadajgcej sie
osobie;

2) wykonuje zadanie wedtug ustyszanej
instrukcji; zadaje pytania w sytuacji braku
rozumienia lub braku pewnosSci zrozumienia
stuchanej wypowiedzi;

3) stara sie swobodnie wypowiadac na
rézne tematy poprawnie skonstruowanymi

zadaniami pojedynczymi;

4) uczestniczy w rozmowach na tematy
zwigzane z zyciem rodzinnym i szkolnym;

5) bierze udziat w scenkach dramowych i
autoprezentacjach;

6) stara sie wymysli€ inne zakonczenie bajki
lub ukfada cigg dalszy bajki, opowiadania;

PISANIE

1) kreSli i odwzorowuje wzory
literopodobne;

MOWIENIE | SLUCHANIE

1) stucha z uwagg lektur i innych tekstéw
czytanych przez nauczyciela, ucznidw i inne
osoby;

2) stucha uwaznie wypowiedzi oséb
podczas uroczystoSci, koncertow,
przedstawien, Swigt narodowych i innych
zdarzen kulturalnych; przejawia zachowanie
adekwatne do sytuacji; stucha tekstow
interpretowanych artystycznie, szuka
wiasnych wzorcéw poprawnej artykulacji

i interpretacji stownej w jezyku ojczystym;

3) stucha i czeka na swojg kolej, panuje nad
checig nagtego wypowiadania sie,
szczegdlnie w momencie wskazywania tej
potrzeby przez drugg osobe.

4) potrafi omowic ilustracje do
omawianego tekstu;

5) poprawnie zadaje pytania; potrafi
odpowiada€ na zadane pytania;

6) opowiada historyjki obrazkowe, ustala
kolejnos$¢ wydarzen;

7) dzieli sie wrazeniami z przeczytanych
lektur; formutuje proste zyczenia i
zaproszenia;

PISANIE
1) zna i odréznia wszystkie wprowadzone

litery alfabetu, potrafi ksztattnie zapisa¢ je
w izolacji;

2) w poprawny sposéb tgczy poznane litery;




3) pisze w czytelny sposéb proste wyrazy;
4) stara sie zapisywaC w czytelny sposoéb
kilkusylabowe wyrazy;

5) zapisuje proste wyrazy ze stuchu;

CZYTANIE | OPRACOWYWANIE TEKSTOW

1) nowy tekst odczytuje poprawnie,
sylabami i w miare mozliwo$ci wyrazami;
2) odpowiada na proste pytania dotyczgce
przeczytanego tekstu;

3) analizuje pod kierunkiem nauczyciela
utwory dla dzieci: wyréznia bohateréw i
ocenia ich postepowanie;

4) w sposdb ekspresywny wyraza treSci
przeczytanego lub wystuchanego utworu
(mimikg, gestem, plastycznym dziataniem
lub ruchem);

GRAMATYKA, ORTOGRAFIA |
INTERPUNKCIA

1) poprawnie dzieli wyrazy na gloski, stara
sie poprawnie wyréznic i nazywac gtoski

w nagtosie, Srédgtosie i wyglosie;

2) rozréznia samogtoski i spotgtoski;

3) okresla liczbe sylab w wyrazie;

4) zapisuje sylaby w prostych wyrazach,
ukfada wyrazy z rozsypanki sylabowej

5) rozrdznia znaki interpunkcyjne: kropke,
znak zapytania, wykrzyknik;

6) potrafi zakohczy¢ zdania odpowiednio do
celu wypowiedzi: stawia kropke na koncu
zdania oznajmujgcego, stawia znak
zapytania na koncu zdania pytajgcego,
stawia

wykrzyknik na kohcu zdania rozkazujgcego;

2) przepisuje bezbtednie litery;

3) przepisuje bezbtednie proste zdania;
4) stara sie zapisywac proste zdania ze
stuchu;

CZYTANIE | OPRACOWYWANIE TEKSTOW

1) czyta i rozumie teksty odpowiednie dla
jego wieku;

2) zna rézne teksty literackie: wiersze,
opowiadania, legendy;

3) przejawia potrzebe kontaktu z literaturg
i sztukg dla dzieci;

4) przejawia wrazliwo$¢ estetyczng i
rozszerza zasob stownictwa poprzez kontakt
z dzietami literackimi;

GRAMATYKA, ORTOGRAFIA |
INTERPUNKCIA

1) wskazuje réznice miedzy gtoskq a literg;
2) zna pojecie ,,dwuznak”;

3) liczy gtoski i litery w prostych wyrazach;
4) uktada zdania: o wskazanej liczbie
wyrazéw, z rozsypanki wyrazowej, do
ilustracji;

rozréznia zdania oznajmujgce, pytajgce i
rozkazujgce.

5) rozumie, odréznia i wskazuje
podobienstwa w zapisywaniu: ,rz"-,z”,
,0”—=,u”, ,ch”—

#h”;

6) wie, co to jest alfabet;

7) zapisuje wielkg literg: poczgtek zdania,
imiona i nazwiska, nazwy miast;

EDUKACJA MATEMATYCZNA

| semestr

Il semestr

1) orientuje sie w przestrzeni, poprawnie
uzywajgc okreslen: ,blizej”, ,dalej”,
»wewnatrz”,

»,Na zewngtrz”, ,strona prawa”, ,,strona

lewa”, ,na prawo”, ,na lewo”, ,na skos”,

1) zauwaza i rysuje figury w pomniejszeniu
i powiekszeniu, dostrzega symetrie (zna
pojecie symetrii);

2) odczytuje i zapisuje liczby od 0 do 100;
liczy w przdéd i w tyt po jeden w zakresie




n

»na’,
,had”, ,pod”, ,,obok”;

2) rysuje regularne wzory i szlaczki po
Sladzie;

3) klasyfikuje przedmioty ze wzgledu na
jedng i dwie cechy;

4) przelicza elementy w zbiorze;
rozwigzuje jednodziataniowe zadania z
treScig, wspomagane konkretami lub
rysunkami;

5) dodaje i odejmuje liczby manipulujgc na
konkretach;

6) rozpoznaje podstawowe figury
geometryczne: koto, tréjkat, kwadrat,
prostokat;

7) za pomoca linijki rysuje odcinki danej
dtugosci;

wazy przedmioty, ciezar wyraza w
kilogramach;

8) zna nazwy por roku, miesiecy, dni
tygodnia i potrafi je zapisywac;

100;

3) poréwnuje liczby uzywajgc okreslen:
»wieksza”, ,mniejsza”, ,,rowna”, stosuje
znaki:

=, <, >

4) wie, Ze dodawanie i odejmowanie to
dziatania odwrotne (sprawdza wynik
dodawania za pomocg odejmowania i
odwrotnie);

5) uktada pytania do treSci zadan;

6) uktada zadania tekstowe do dziatania i
ilustracji;

7) odmierza ptyny szklankami, objeto$¢
wyraza w litrach;

8) zna warto$¢ pieniedzy, potrafi dobieraC
monety o niZszym nominale, aby stanowity
warto$¢ monety lub banknotu, potrafi
wybra¢ monety, ktérymi moze zaptaci¢ za
dany

produkt, poréwnuje wartoSci monet i
banknotow;

9) odczytuje i zaznacza petne godziny na
zegarze w systemie dwunastogodzinnym;
10) przy pomocy zegara dokonuje prostych
obliczen czasowych;

EDUKACJA SPOLECZNA

| semestr

Il semestr

1) zachowuje bezpieczehstwo,
przechodzgc przez ulice;

2) wymienia miejsca, w ktérych mozna
lub nie wolno sie bawic;

3) wie jak dbaC o wiasne zdrowie;
wymienia sposoby i formy
poszukiwania pomocy bezpieczne
dla dziecka;

4) wie do kogo zwrdci€ sie o pomoc w
okreslonych sytuacjach zagrozenia i
W razie niebezpieczenstwa;

5) uczestniczy w zyciu klasy
(wspotpracuje z innymi w czasie
nauki szkolnej, wspétpracuje z
innymi w czasie zabawy),

6) wie, Ze nie wolno krzywdzi¢
stabszych, stara sie byC
sprawiedliwym i prawdomoéwnym,

1) wymienia swoje obowigzki wobec
rodziny;

2) znazawody i wie, na czym polega
praca: policjanta, lekarza, aptekarza,
weterynarza, strazaka;

3) pamieta numery telefonéw
alarmowych;

4) potrafi opowiedzie€, w jaki sposéb
powinno sie wzywaC pomocy;

5) zna najblizszg okolice, nazywa
region Polski, w ktérym mieszka,
wymienia wtasng narodowos$¢;

6) znaiszanuje symbole narodowe:
flage, godto, hymn Polski;

7) wie, Ze Warszawa jest stolicg Polski;

8) wie, co to jest Unia Europejska,
poznaje jej flage;

9) zna sytuacje materialng swojej




szanuje cudzg wtasnos$¢, przestrzega
regut w spoteczno$ci rowiesniczej,

7) wie, co to znaczy by¢ dobrym
kolegg;

8) potrafi zachowac sie w miejscu
publicznym: w pomieszczeniach
szkolnych (biblioteka, sekretariat), w
kinie, teatrze;

9) zna zasady kulturalnego zachowania,
stosuje zwroty grzecznoSciowe;

10) jest tolerancyjny wobec innych
rowiesnikow

11) zna sytuacje materialng swojej
rodziny;

12) nazywa relacje miedzy najblizszymi

rodziny;
10) nazywa relacje miedzy najblizszymi;

EDUKACIJA PRZYRODNICZA

| semestr

Il semestr

1) rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne
gatunki roslin i zwierzgt, w tym zwierzat
hodowlanych, a takze gatunki objete
ochrong;

2) rozpoznaje i wyréznia cechy
ekosystemow, takich jak: tgka, jezioro, rzeka,
morze, pole, staw, las, las gospodarczy;
okresla sktadowe i funkcje ekosystemu na
wybranym przyktadzie, np. las, warstwy
lasu, polany, torfowiska, martwe drzewo

w lesie;

3) przedstawia zasady opieki nad
zwierzetami, domowymi, hodowlanymi

i innymi;

4) chroni przyrode, wskazuje wybrane
miejsca ochrony przyrody

5) segreguje odpady i ma Swiadomosc¢
przyczyn i skutkow takiego postepowania.

Osiagniecia w zakresie funkcji zyciowych

cztowieka, ochrony zdrowia, bezpieczeristwa

i odpoczynku.

1) przedstawia charakterystyke wybranych
zaje€ i zawoddw ludzi znanych z miejsca
zamieszkania oraz zawoddw uzytecznoSci
publicznej: nauczyciel, Zotnierz, policjant,
strazak, lekarz, pielegniarz czy lesSnik,

1) rozpoznaje wybrane zwierzeta i roSliny,
ktorych w naturalnych warunkach nie
spotyka sie w polskim Srodowisku
przyrodniczym;

2) odszukuje w réznych dostepnych
zasobach, w tym internetowych, informacje
dotyczgce Srodowiska przyrodniczego,
potrzebne do wykonania zadania,
éwiczenia;

3) prowadzi proste hodowle roslin;

4) planuje, wykonuje proste obserwacje,
doswiadczenia i eksperymenty dotyczgce
obiektéw i zjawisk przyrodniczych, tworzy
notatki z obserwacji, wyjasnia istote
obserwowanych zjawisk wedtug procesu
przyczynowo-skutkowego i czasowego;

5) wskazuje parki narodowe, pomniki
przyrody w najblizszym otoczeniu —
miejscowosci, regionie;

Osiggniecia w zakresie funkcji zyciowych
cztowieka, ochrony zdrowia,

bezpieczenstwa i odpoczynku.

1) postuguje sie numerami telefonow
alarmowych, formutuje komunikat —
wezwanie o pomoc: Policji, Pogotowia
Ratunkowego, Strazy Pozarnej;




a ponadto rozumie istote pracy w stuzbach
mundurowych i medycznych;

2) postuguje sie numerami telefonow
alarmowych;

3) dba o higiene oraz estetyke wtasng
i otoczenia;

4) reaguje stosownym zachowaniem

w sytuacji zagrozZenia bezpieczenstwa,
zdrowia jego lub innej osoby;

5) wymienia warto$ci odzywcze produktéw
zywnosciowych; ma $wiadomosc¢ znaczenia
odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia,
przygotowuje positki stuzgce utrzymaniu
zdrowia;

6) ubiera sie odpowiednio do stanu pogody,
poszukuje informacji na temat pogody,
wykorzystujgc np. internet;

7) rozréznia podstawowe znaki drogowe,
stosuje przepisy bezpieczehstwa w ruchu
drogowym i w miejscach publicznych;
przestrzega zasad zachowania sie w
Srodkach publicznego transportu
zbiorowego;

8) stosuje sie do zasad bezpieczeNstwa

w szkole, odnajduje droge ewakuacyjng,
rozpoznaje znaki i symbole informujgce

o réznych rodzajach niebezpieczenstw oraz
zachowuje sie zgodnie z informacjg w nich
zawartg; stosuje zasady bezpiecznej zabawy
w roznych warunkach i porach roku;

9) stosuje zasady bezpieczenstwa podczas
korzystania z urzgdzeh cyfrowych,

10) ma Swiadomos¢, ze nieodpowiedzialne
korzystanie z technologii ma wptyw na
utrate zdrowia cztowieka;

11) ma $wiadomos¢ pozytywnego
znaczenia technologii w zyciu cztowieka.

Osiggniecia w zakresie rozumienia
przestrzeni geograficznej.

1) okreS$la potozenie i warunki naturalne

swojej miejscowosSci oraz okolicy, opisuje
charakterystyczne formy terenu, sktadniki
przyrody;

2) formutuje komunikat — wezwanie

o pomoc: Policji, Pogotowia Ratunkowego,
Strazy Pozarnej;

3) postuguje sie danymi osobowymi

w kontakcie ze stuzbami mundurowymi

i medycznymi, w sytuacji zagrozenia
zdrowia i Zycia;

4) dba o higiene oraz estetyke wiasng

i otoczenia;

5) ogranicza spozywanie positkdw o niskich
wartosciach odzywczych i niezdrowych,
zachowuje umiar w spozywaniu produktow
stodzonych, zna konsekwencje zjadania ich
w nadmiarze;

6) ma SwiadomosSc¢ istnienia zagrozenh ze
Srodowiska naturalnego, np. nagta zmiana
pogody, huragan, ulewne deszcze, burza,
susza oraz ich nastepstwa: powddz, pozar,
piorun; okresla odpowiednie sposoby
zachowania sie cztowieka w takich
sytuacjach;

7) ma Swiadomos$¢ obecnoSci
nieprawdziwych informacji, np.

w przestrzeni wirtualnej, publicznej;
sprawdza informacje, zadajgc pytania
nauczycielowi, rodzicom, policjantowi;

8) rozumie i respektuje ograniczenia
zwigzane z czasem pracy z takimi
urzgdzeniami, oraz stosuje zasady
netykiety;

15) ma Swiadomo$¢ pozytywnego
znaczenia technologii w zyciu cztowieka.

Osiggniecia w zakresie rozumienia
przestrzeni geograficznej.

1) opisuje charakterystyczne miejsca, np.
miejsca pami€ci narodowej, najwazniejsze
zakfady pracy, w tym wazniejsze
przedsiebiorstwa produkcyjne i ustugowe,




2) wskazuje na mapie fizycznej Polski jej
granice, gtdwne miasta, rzeki, nazwy krain
geograficznych;

3) czyta proste plany, wskazuje kierunki
gtdwne na mapie, odczytuje podstawowe
znaki kartograficzne map, z ktérych
korzysta; za pomocg komputera, wpisujgc
poprawnie adres, wyznacza np. trase
przejazdu rowerem;

4) wymienia nazwe stolicy Polski

i charakterystyczne obiekty, wyjasnia
znaczenie stolicy dla catego kraju, wskazuje
na mapie jej potoZenie;

5) przedstawia charakterystyczne dla Polski
dyscypliny sportowe, gospodarcze lub inne,
np. artystyczng dziatalnoS¢ cztowieka,

w ktérej Polska odnosi sukcesy lub z niej
stynie;

interesujgce zabytki, pomniki, tereny
rekreacyjne, parki krajobrazowe, parki
narodowe;

2) wyznacza kierunki gtéwne w terenie na
podstawie cienia, okresla, z ktérego
kierunku wieje wiatr, rozpoznaje
charakterystyczne rodzaje opaddw;

3) przedstawia potoZenie Ziemi w Uktadzie
Stonecznym.

EDUKACIJA INFORMATYCZNA
| semestr Il semestr
1) wie, jak wyglgda komputer, monitor, 1) rozwigzuje zadania, zagadki

klawiatura, mysz;

z pomocg nauczyciela potrafi
uruchomic program;

wie, jak nalezy siedzieC przy
komputerze (odpowiednia postawa,
zachowanie odpowiedniej odlegtoSci
od monitora);

wie, Ze nie mozna zbyt diugo
korzysta¢ z komputera;

potrafi uruchomi¢ programy Word i
Paint;

pod kierunkiem nauczyciela korzysta
z podstawowych narzedzi w
programie Paint;

zna funkcje podstawowych klawiszy
w programie Word;

potrafi pod kierunkiem nauczyciela
zapisaC zmiany w opracowywanym
teksScie;

zna zagrozenia wynikajgce z
niewtaSciwego korzystania z
komputera.

2)

3)

4)
5)

6)

7)

8)

9)

i famigtéwki prowadzgce do
odkrywania algorytmoéw.

korzysta z udostepnionych mu
stron i zasobdéw internetowych.
postuguje sie udostepniong mu
technologig zgodnie z ustalonymi
zasadami;

rozréznia pozgdane i niepozgdane
zachowania innych oséb (rowniez
uczniéw) korzystajgcych

z technologii, zwfaszcza w sieci
internet;

przestrzega zasad dotyczgcych
korzystania z efektdw pracy innych
0so6b i zwigzanych

z bezpieczenstwem w internecie.
uktada w logicznym porzgdku:
obrazki, teksty, polecenia
(instrukcje) sktadajgce sie m.in. na
codzienne czynnosci;

programuje wizualnie: proste
sytuacje lub historyjki wedtug
pomystéw wiasnych i pomystéw

2)

3)

4)

5)

6)

7)




10) tworzy polecenie lub sekwencje
polecen dla okreSlonego planu
dziatania prowadzgce do osiggniecia
celu;

11) zapisuje efekty swojej pracy we
wskazanym miejscu.

12) postuguje sie komputerem lub
innym urzgdzeniem cyfrowym oraz
urzgdzeniami zewnetrznymi przy
wykonywaniu zadania;

13) wspotpracuje z uczniami, wymienia
sie z nimi pomystami
i doSwiadczeniami, wykorzystujac
technologie;

14) wykorzystuje mozliwosci technologii
do komunikowania sie w procesie

opracowanych wspdlnie z innymi
uczniami, pojedyncze polecenia,
a takze ich sekwencje sterujgce
obiektem na ekranie komputera
badz innego urzgdzenia cyfrowego;
8) tworzy proste rysunki, dokumenty
tekstowe, tgczgc tekst z grafikg, np.
zaproszenia, dyplomy, ulotki,
ogtoszenia; powieksza, zmniejsza,
kopiuje, wkleja i usuwa elementy
graficzne i tekstowe — doskonali
przy tym umiejetnosci pisania,
czytania, rachowania
i prezentowania swoich pomystow;
9) kojarzy dziatanie komputera lub
innego urzgdzenia cyfrowego

uczenia si€. z efektami pracy
Z oprogramowaniem;
EDUKACIJA MUZYCZNA
| semestr Il semestr

1) powtarza proste melodie

2) $piewa z podktadem i bez niego
poznane piosenki;

3) Spiewa hymn narodowy przyjmujgc
odpowiednig postawe;

4) zna podstawowe wartosSci
rytmiczne, odtwarza proste rytmy,
na instrumentach perkusyjnych,
gtosem, tataizacjg, ruchem ciata;

5) reaguje na zmiany tempa,
dynamike, akcent;

6) rozrdzniainazywa poznane nuty;
zna trzy wysokosSci dzwiekdw: sol,
mi, la; wykonuje prosty
akompaniament do piosenki;

7) rozpoznaje melodie i rytm;
rozrézZnia i nazywa podstawowe
instrumenty muzyczne, rozréznia ich
brzmienie;

8) aktywnie stucha muzyki, uczestniczy
w koncertach muzycznych;

9) przedstawia ruchem tre$¢ muzyczng
(np. dynamike, nastréj, wysokoS¢

1) stucha, poszukuje Zrédet dzwieku i je
identyfikuje;

2) stucha muzyki w potgczeniu

z aktywnoscig ruchowg, gestami
dzwiekotwdrczymi: klaskanie, pstrykanie,
tupanie, uderzanie o uda itp. oraz

z towarzyszeniem prostych opracowan
instrumentalnych;

3) reaguje na sygnaty muzyczne w réoznych
sytuacjach zadaniowych;

4) odréznia dzwieki muzyki, np. wysokie —
niskie, dtugie — krotkie, ciche — gto$ne,
gtosy ludzkie: sopran, bas; odréznia

i nazywa wybrane instrumenty muzyczne;
5) wykonuje instrumenty m.in.

z materiatéw naturalnych i innych oraz
wykorzystuje tak powstate instrumenty do
akompaniamentu, realizacji dzwigku
podczas zabaw i zadan edukacyjnych,
organizacji koncertow i przedstawien
teatralnych;

6) rozréznia na podstawie stuchanego
utworu muzyke: smutng, wesotg, skoczng,




dzwieku, tempo, artykulacje) oraz
treSC poza muzyczng (np. fabute,
odczucia, przektad znaczeniowy
stow);

10) wykonuje akompaniament do
Spiewu, stosuje gesty
dzwiekotworcze (np. tupanie,
klaskanie, pstrykanie, uderzanie

marszowa;

7) stucha w skupieniu krétkich utworow
muzycznych;

8) gra melodie piosenek i utwordéw
instrumentalnych, do wyboru: na
dzwonkach, flecie podtuznym.

o uda).
EDUKACIJA PLASTYCZNA
| semestr Il semestr
1) rozpoznaje i nazywa podstawowe 1) nazywa dziedziny sztuk

gatunki dziet malarskich i graficznych:
pejzaz, portret, scena rodzajowa;

2) nazywa wybrane przyktady dziet
znanych artystow: malarzy, rzeZbiarzy,
architektéw z regionu swego
pochodzenia lub innych;

3) zna podstawowe pojecia zwigzane
ze sztukg;

4) rysuje kredka, kredg, otowkiem,
patykiem (ptaskim i okrggtym), piérem,
weglem, mazakiem;

2) maluje farbami, tuszami przy uzyciu
pedzli (ptaskich, okragtych), palcow,
stempli;

3) wydziera, wycina, sktada, przylepia,
wykorzystujgc gazete, papier kolorowy,
makulature, karton, Scinki tekstylne itp.;
4) modeluje (lepi i konstruuje) z gliny,
modeliny, plasteliny, mas papierowych

i innych, zaréwno z materiatéw
naturalnych i przemystowych;

5) powiela za pomocg kalki, tuszu, farby,
stempla wykonanego, np. z korka i innych
tworzyw, a takze przy pomocy prostych
programéw komputerowych;

7) wykonuje prace i impresje plastyczne
jako formy przekazania i przedstawienia
uczuc, nastrojow i zachowan (np.
prezent, zaproszenie);

8) ilustruje sceny i sytuacje (realne

i fantastyczne) inspirowane wyobraznig,
basnig, opowiadaniem i muzyka;
korzysta z narzedzi multimedialnych;

plastycznych, np. malarstwo,
rzezbe, w tym dziedziny sztuki
uzytkowej, np. meblarstwo,
tkactwo, ceramike, hafciarstwo,
architekture, grafike komputerows;
2) wyja$nia pojecia: oryginat i kopia
obrazu lub rzeZby; miniatura obrazu
lub rzezby; reprodukcja itp.;
wskazuje miejsca prezentacji sztuk
plastycznych
3) wyrdznia w obrazach, ilustracjach,
impresjach plastycznych, plakatach,
na fotografiach:
a) ksztatty obiektéw — nadaje im
nazwe i znaczenie, podaje czeSci
sktadowe,
b) wielkoSci i proporcje, potozenie
obiektéw i elementéw ztoZzonych,
réznice i podobienstwa
w wyglgdzie tego samego
przedmiotu w zaleznosci od
potozenia i zmiany stanowiska
osoby patrzgcej na obiekt,
c) barwe, walor réznych barw,
réznice walorowe w zakresie jednej
barwy, fakture,
d) cechy charakterystyczne
i indywidualne ludzi w zalezno$ci
od wieku, ptci, typu budowy; cechy
charakterystyczne zwierzat, réznice
w budowie, ksztatcie, ubarwieniu,
sposobach poruszania si€g;




5) wykonuje proste rekwizyty
teatralne;

6) rozpoznaje i nazywa podstawowe
narzedzia i materiaty zwigzane z
omawianymi dziedzinami sztuki;

7) poznaje i tworzy przedmioty
zwigzane z tradycjg, charakterystyczne
dla regionu, (ozdoby choinkowe, pisanki);

4) okre$la w swoim otoczeniu
kompozycje obiektow i zjawisk, np.
zamkniete (mozaiki na dywanie,
rytmy na przedmiotach
uzytkowych), otwarte (chmury,
papiery ozdobne, posciel, firany),
kompozycje o budowie
symetryczne;j.

EDUKACJA TECHNICZNA

| semestr

Il semestr

ORGANIZACIA PRACY

1) planujeirealizuje wtasne
projekty/prace; realizujgc te
projekty/prace wspétdziata w grupie;

2) wyjasnia znaczenie oraz
konieczno$¢ zachowania tadu,
porzgdku i dobrej organizacji miejsca
pracy ze wzgledéw bezpieczenstwa;

3) organizuje prace, wykorzystuje
urzgdzenia techniczne i technologie;
zwraca uwage na zdrowie
i zachowanie bezpieczenstwa,

z uwzglednieniem selekc;ji
informacji, wykonywania czynnosci
uzytecznych lub potrzebnych.

4) odczytuje podstawowe informacje
techniczne i stosuje w dziataniu
sposoby uzytkowania: materiatu,
narzedzi, urzgdzenia zgodnie
z instrukcjg, w tym multimedialng;

5) wykonuje przedmiot/model/prace
wedtug wlasnego planu
i opracowanego sposobu dziatania.

ORGANIZACIJA PRACY

1) ocenia projekty/prace,
wykorzystujgc poznane
i zaakceptowane wartosSci:
systematycznoS¢ dziatania,
pracowito$¢, konsekwencja,
gospodarno$¢, oszczednos$¢, umiar
w odniesieniu do korzystania
z czasu, materiatéw, narzedzi
i urzgdzen;

2) wykonuje przedmioty uzytkowe,
w tym dekoracyjne i modele
techniczne:

a) z zastosowaniem potgczenh
nieroztgcznych: sklejanie klejem,
wigzanie, szycie lub zszywanie
zszywkami, sklejanie tasmg itp.,

b) uzywajgc potgczen roztgcznych:
spina spinaczami biurowymi, wigze
sznurkiem lub wstgzkg ozdobnag,

c) bez uzycia kleju, taSm, zszywek,
np. wybrane modele technik
origami, modele kartonowe
nacinane,

d) z wykorzystaniem pradu
elektrycznego: lampion, dekoracja
Swigteczna;




3)

4)

5)

stosuje poznang technologie przy
wykonywaniu przedmiotéw
uzytkowych lub montowaniu
wybranych modeli urzgdzen
technicznych;

wyjasnia dziatanie i funkcje
narzedzi i urzgdzen
wykorzystywanych w gospodarstwie
domowym i w szkole;

postuguje sie bezpiecznie prostymi
narzedziami pomiarowymi,
urzgdzeniami z gospodarstwa
domowego, a takze urzgdzeniami
dostepnymi w szkole.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

| semestr

Il semestr

1)
2)

3)

4)
5)

6)
7)

8)

9)

aktywnie uczestniczy w zajeciach;
maszeruje, przechodzi z chodu do
biegu, zwalnia i przyspiesza bieg,
biegnie na sygnat;

dba o prawidtowg postawe w
chodzie, biegu, siedzgc w tawce
szkolnej;

potrafi przejS¢ po narysowanej linii;
zapoznaje si€ z okreSleniami:
rozkrok, wykrok, zakrok, stanie
jednondz, klek podparty, przysiad
podparty, podpdr przodem, podpdr
tytem, siad kleczny, skrzyzny,
skulony, prosty;

chwyta pitke, rzuca nig do celu i na
odlegtoS¢, toczy po podtodze;
chéetnie uczestniczy w zabawach
ruchowych;

chetnie uczestniczy w zabawach
ruchowych, rozumie proste reguty i
potrafi sie podporzgdkowac
decyzjom sedziego;

wie, Ze ma wplyw na swoje zdrowie
(stosowny ubidr, aktywnoS¢
fizyczna, whasciwe odzywianie sie
oraz przestrzeganie higieny);

10) wie, Ze nie moze samodzielnie

zazywac lekéw, ani zadnych
nieznanych substancji.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

przyjmuje podstawowe pozycje do
Cwiczen: rozkrok, wykrok, zakrok,
stanie jednondz, klek podparty,
przysiad podparty, podpdr przodem,
podpdr tytem, siad kleczny,
skrzyzny, skulony, prosty;

pokonuje w biegu przeszkody
naturalne i sztuczne, biega

z wysokim unoszeniem kolan, biega
w pofgczeniu ze skokiem,
przenoszeniem przyboréw;
wykonuje ¢wiczenia rGwnowazne
bez przyboru i z przyborem, np. na
taweczce gimnastycznej;
samodzielnie wykonuje ¢wiczenia
prowadzgce do zapobiegania
wadom postawy;

chwyta pitke, rzuca nig do celu i na
odlegtosSc, toczy po podtodze,
prébuje koztowac;

chetnie uczestniczy w zabawach
ruchowych, rozumie proste reguly i
potrafi sie podporzgdkowac
decyzjom sedziego;

uktada zespotowe zabawy ruchowe
i w nich uczestniczy, ma
Swiadomo$¢, ze sukces w takiej
zabawie odnosi sie dzieki
sprawnosci, zaradnoSci




i wspotdziataniu;
8) wyjasnia znaczenie ruchu
W procesie utrzymania zdrowia.




