
1. Podnieś różne przedmioty- dziecko siedząc na krześle, podnosi paluszkami stóp różne 

przedmioty np. miękką piłeczkę, kredkę, klocek itp. 

2. Obejrzyj krótki filmik edukacyjny i spróbuj zapamiętać jak najwięcej nazw 

wiosennych ptaków lub kwiatów. 

https://www.youtube.com/watch?v=Wjo_Q1OYTmY  

-Jaka jest twoja ulubiona oznaka wiosny? 

-Jaka jest twoja ulubiona pora roku? Dlaczego? 

3. Spójrz na kwiaty poniżej. Większość z nich występowała w filmiku powyżej. Podaj 

nazwy poniższych kwiatów. Jeżeli nie pamiętasz, przeczytaj je (6-latki). 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Wjo_Q1OYTmY&fbclid=IwAR12c2MBv24uD811rDEyEcYJvG837yAjovrLJ6711hTN_ISay3_YvisOg9k


-co to znaczy, że kwiaty są pod ochroną? (niektóre kwiaty chroni się ze względu na ich 

rzadkość występowania. Dlatego właśnie powinniśmy je „chronić”. Takich kwiatów, które są 

pod ochroną nie wolno niszczyć, zrywać, sprzedawać, nabywać). 

-jak myślisz, które z poniższych kwiatów wiosennych są pod ochroną? (krokusy, zawilce, 

sasanki) 

-może znasz inne kwiaty, które są pod ochroną?  

-który kwiaty najbardziej ci się podobają? 

4. Zadbaj o zdrowie. Zjedz ulubiony owoc lub warzywo. Pamiętaj, że mają one mnóstwo 

witamin, które są nam potrzebne. 

-Jaki ma smak? Słodki, kwaśny, a może gorzki?  

5. Zrób śmieszną minkę. Poproś mamusię/tatusia, aby spróbowała zrobić taką samą. Stańcie 

razem przed lustrem i popatrzcie na siebie podczas wykonywania zabawy- będzie duuuuużo 

śmiechu! 

6. Wyjdź na spacer wokół domu lub z okna obserwuj otaczającą przyrodę. Opowiedz po 

czym poznajesz, że nadeszła już wiosna? 

 

UDANEGO ODPOCZYNKU! WRACAMY DO ZADAŃ 

W PONIEDZIAŁEK  


